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DARBA AIZSARDZIBAS INSTRUKCIJA DARBAM AR

AUTOPACELAJU

Izstradata pamatojoties uz Darba aizsardzibas likuma 14.pantu un MK 10.08.2010 noteikumiem

Nr.749 ,,Apmacibas kartiba darba aizsardzibas jautajumos”.
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1. Visparéjas prasibas

1.1. Kvalifikacija- profesionala apmaciba, atestacija saskana ar specialo programmul.

1.2. Patstavigi darbu drikst veikt personas ne jaunakas par 18 gadiem, kuram veikta
mediciniska veselibas parbaude pirms stasanas darba, ievadinstruktaza, sakotngja
instruktaza darba vieta un droSu darba veikSanas panémienu apmaciba.

* Nosacijumi par vecumu, medicinisko parbaudi nav attiecinami uz izglitojamiem macibu

procesda.

1.3. Vienu reizi 12 ménesos stradajosiem jaiziet atkartota instruktaza. Personas, kas nav
instrutas un apmacitas, patstavigi darbu veikt nedrikst. Ja stradajosie neievero darba
aizsardzibas noteikumus, viniem jaiziet atkartota instruktaza.

1.4. Stradajosa pienakumi:

1.4.1. .Stradat tikai ar tiem autopac€lajiem, par kuriem ir izieta apmaciba;

1.4.2. Zinat apkalpojama autopac€laja uzblivi un tehniskas ekspluatacijas
noteikumus, autopacg€laja un ta aprikojuma ieZogojumu un aizsargieri¢u nozimi un uzbivi,
aprikojuma lietoSanas veidus un droSus automobilu pacelSanas un nolaiSanas operaciju panémienus;
nosacitos signalus, ko izmanto darbu veikSanai,

1.4.3. Prast noteikt, vai autopacg€lajs ir bojats, prast noteikt aprikojuma un bloku
stiprinajumu droSibu, pacelSanas bloku sistemas detalu piemérotibu droSam darbam.

1.5. Ugunsdrosibas prasibas:

1.5.1. Nelietot atklatu uguni ugunsnedrosas zonas;

1.5.2. Regulari veikt darba drosibas vietas sakopSanu un iekartu attiriSanu

1.5.3. levietot izlietoto slaukamo materialu un ellainos slaukus metala kastés ar ciesi
pieguloSiem vakiem;

1.5.4. Nodrosinat brivu pieeju ugunsdzésamajiem lidzekliem;

1.6. Eletrodrosibas prasibas - autopac€laju elektropievadu un metala dalu zem&umam
jabtt darba kartiba;
1.7. Darba higiénas prasibas:

1.7.1. Darba vietas apgaismojumam jaatbilst speka esoSajam normam.

1.7.2. Ja iekartas, instrumenti vai paligierices ir bojati, ka ari, autopac€laju un
paligiericu kart&jais parbaudes termins ir izbeidzies, darbs nav jauzsak un par to jazino personai, kas
atbildiga par autopacé€laja ekspluataciju. Darbu uzsakt tikai péc trikumu novérsanas.

1.8. Darbinieks ir tiesigs atteikties veikt darbu vai partraukt to, ja darba devE&js nav
nodros$inajis nekaitigus un droSus darba apstaklus.

1.9. Stradajosie, kas parkapj §is darba aizsardzibas instrukcijas prasibas, atkariba no
parkapuma sekam tiek saukti pie discplinaras administrativas, materialas vai kriminalas
atbildibas.

2. Darba vides riska faktori

2.1. KritoSie materiali un detalas,

2.2. lespgjama automobila nosvérSanas, noslidéSana, nokriSana nepareizi nobalansétas
pacelSanas gadijuma;

2.3. .Rotgjosas autopacélaja dalas un ta kusto$as metala konstrukcijas, ja nav kartiba bremzu
sistéma;

2.4. Traumas pacelSanas bloku sistémas bojasanas gadijuma;

2.5. Elektriskie faktori: bistama elektriskas stravas iedarbiba no metala konstrukcijam, kas
kluvusas spriegumaktivas,

2.6. Nepareiza autopacélaja vaditaja riciba;
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2.7.Troksnis;

3. Individualie aizsardzibas lidzekli
3.1. Cimdi;
3.2. Aizsargbrilles;
3.3. Aizsargapggrbs;
3.4. Aizsargapavi;
3.5. Galvassega;

4. Prasibas darba drosibai, uzsakot darbu

4.1.Sakartot aizsargapg€rbu, apavus, uzvilkt aizsargkiveri vai galvassegu, savakt garus matus.
4.2. Parbaudit:

4.2.1. aizsargzem&uma esamibu un stiprinajuma drosibu pie pogvadibas korpusa;

4.2.2. parbaudit vai pogas neiestrégst ligzdas;

4.2.3. autopacglaja mehanisma, ramja, iezogojumu darba kartibu;

4.2.4. autopacglaja stiprinajuma drosibu;

4.2.5. pacelsanas stienu stavokli;

4.2.6. elektroaparatiiras (palaidgjierices, vadu savienojumu, lokala kabela,
iezemé&juma) stavokli;

4.2.7. .pacelsanas bloku sisttmas bloku stiprinagjuma droSibu un aizsargiericu to
noturésanai, ja stiprinajums partriikkst esamibu;

4.3. P&c noraditajam parbaudém ieslégt svirslédzi un parbaudit:

4.3.1. bremzu darbibu ar kontrolkravu vai kravu,kuras svars ir tuvs dota autopacé€laja
celtspgjai, pacelot to 200-300 mm augstuma, péc tam to turot tada stavokli 10
mindtes ilgi;

4.3.2. pacelSanas augstuma ierobezotaja darbibu;

4.4. Aizvakt no darba vietas atkritumus, priekSmetus, kas trauce stradat. Darba laukuma

apgaismojums nedrikst biit mazaks par 300 Ix.

4.5. Aizliegts stradat, ja ir sekojoSie autopac€laja un ta aprikojuma bojajumi:

4.5.1. Autopacélajs nav registréts un parbaudits attiecigas pilnvarotas institiicijas vai
notecgjis parbaudes termins.

4.5.2. Nav autopacelaja pievada mehanisma kustoSos dalu un elektroiekartu iezogojumu;

4.5.3. Bojata vadu izolacija;

4.5.4. Nestrada vai bojatas autopacélaja vadibas ierices, nestrada pacelSanas augstuma
ierobezotaji.

4.5.5. Ja autopacelaja metala konstrukcijam nav iezemgjurna.

5. Darba droSibas prasibas, veicot darbu

5.1. Lai paceltu automobili parliecinaties, ka tas atbilst autopac€laja pacelSanas svaram.

5.2. lebraukt automobili autopacélaja vidi, parliecinaties, ka tas ir novietots tiesi pa vidu.

5.3. Izbidit autopacélaja pacelSanas sviras, parliecinaties, ka tas atrodas preti automobila
pacelSanas vietam un nav iesp&jama automobila nosveérsanas, noslidéSana vai jebkada cita
veida parvietoSanas.

5.4. Pe&c automobila novietoSanas, tas japacel 200-300 mm augstuma virs gridas limena un
japarliecinas par ta pareizu stavokli, kas nodroSina automobila lidzsvaru, péc tam var sakt
automobila pacelSanu.

5.5. Pacelot automobili jaatrodas drosa attaluma no pacelSanas vietas, uzmanigi vérojot
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pacelSanas mehanisma darbibu.

5.6. Automobila pacel$anai janotiek bez griidieniem vai ravieniem un vienmerigi.

1.1. Ievérojot, kadu neparastu troksni, vai automobila nosverSanos vai izkusteSanos,
nekavgjoties apstadinat pacelSanu. Ja iesp&jams konstatét c€lonus un l€nam nolaist
automobili uz gridas un zinot par konstatétajiem bojajumiem meistaram.

1.8. P&c pacelsanas, pirms darbu uzsakSanas parliecinaties par automobila stabilitati un ja
rodas kaut mazakas Saubas par ta droSibu, nolaist automobili uz gridas, izdarit
nepiecieSamas korekcijas un atkartot pacelsanu.

1.9. Aizliegts:

5.9.1.iedarbinat autopacélaju, ja pie autopac€laja atrodas cilveéki vai nav novakti
priekSmeti, kas apgriitina darbu;

5.9.2.atstat ieslégtu autopac€laju bez uzraudzibas vai laut stradat ar autopacélaju
kadam citam, ja to nav apmacits darbam ar to;

5.9.3.regulét un remontet ieslégta autopacelaja kustosas dalas;

5.9.4.stradajot zem autopac€laja izmantot automobila svaru, lai izpresétu, iepresétu
detalas vai ka citadi darboties atbalstot automobili uz kadas paligierices un manipulgjot ar automobila
svaru pacelot vai nolaizot automobili ar autopacélaju;

1.10. Pirms automobila nolaiSanas parliecinaties vai aizvakti visi instrumenti no sviram un
priekSmeti no automobila nolaiSanas vietas.

1.11. Parliecinaties, ka zem automobila neatrodas cilvéki un uzsakt automobila nolaiSanu.
To veikt vienmerigi, visu laiku sekojot procesa norisei.

1.12. Péc automobila nolaiSanas, novakt pacelSanas sviras un aizbraukt automobili no
autopacélaja vietas.

6. Darba drosSibas prasibas, darbu beidzot

6.1. Atslégt elektrodzingju no elektrotikla un aizslégt palaid€jierices skapi.

6.2. Nedrikst atstat uz autopac€laja paceltu automobili, tas janolaiz zemé un janovers ta
izkustesanas.

6.3. Apskatit autopac€laju, sakartot darba vietu.

6.4. JanepiecieSams veikt iekartas elloSanu un profilakses darbus.

6.5. Par visiem darba laika pamanitajiem trikumiem zinot atbildigajam par autopacélaju.

6.6. Sakartot individualos aizsardzibas lidzeklus un novietot tos glabasanai paredzéta vieta;

6.7. Nomazgat rokas, seju. Ja darbs saistits ar etiléto benzinu janomazgajas dusa.

7. Darba drosibas prasibas arkartéjas situacijas

7.1. Ja paradas pacelama automobila sansvere nekavéjoties nolaist kravu, korigét pacel$anas
sviru stavokli attieciba pret automobila smagumu centru,

7.2. Japartrikst elektroenergijas padeve, nekavgjoties izslégt autopacélaja kopgjo elektrisko
baroSanu.

7.3. Ja rodas traucgjumi autopacélaja darba, automobilis nekav@joties janolaiz un par
notikuSo jazino personai, kas atbildiga par autopacélaju, ka ar1 personai, kas atbildiga par
celSanas mehanismu tehnisko stavokli, atbildigajam par remontdarbu veikSanu $ados
gadijumos:

7.3.1. ja sabojajusies autopacélaja mehanismi vai saltizuSas ta metala konstrukcijas;
7.3.2. autopac€laja elektrodzingja korpuss vai metala konstrukcijas atrodas zem
sprieguma;

7.4. Jaizcelas ugunsgréks vai tiek atklata aizdegSanas:

7.4.1. nekavgjoties jaatvieno autopacélajs no elektrotikla;
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7.4.2. jazino Valsts ugunsdzesibas un glabsanas dienestam pa talr. 112.

7.4.3. jaizsauc uz ugunsgréka vietu tiesais darba vaditaju;

7.4.4. jasak dzest ugunsgreku ar darba vieta esoSajiem ugunsdzésibas lidzekliem
(ugunsdzesamo aparatu, smiltim u.c.).

7.5. Janoticis nelaimes gadijums vai peksna saslimsSana, darbs japartrauc, par notikuso jazino
tieSajam vaditajam, jasanem pirma palidziba, bet nepiecieSamibas gadijuma jadodas pie
arsta;

7.6. Ja nelaimes gadijums noticis ar citu darbinieku, sniegt vinam pirmo palidzibu,
nepiecieSamibas gadijuma izsaukt Neatlieckamo medicinisko palidzibu pa talr. 113,
saglabat notikuma apstaklus, ja tas nerada briesmas apkartéjiem, par notikuso zinot
tieSajam vadttajam.

8. Darbinieka atbildiba par instrukcijas noteikumu parkapumiem

Personas, kuras parkapusas darba drosibas noteikumus atkariba no kaitéjuma raksturu par dotas
instrukcijas, pastavoSo mehanismu ekspluatacijas noteikumu, Valsts standartu, saistoSo droSibas
tehnikas noteikumu un instrukciju prasibu ieveéroSanu atbildigs, atbilstoSi vina kvalifikacijas grupai
disciplinara, administrativa vai tiesas kartiba péc pastavosas likumdoSanas atkariba no parkapuma
rakstura un sekam, kas radusas parkapuma rezultata.

Valsts ugunsdzesibas un glabSanas dienesta talrunis - 112
Neatliekamas mediciniskas palidzibas talrunis — 113

Sagatavoja
Liepajas Valsts tehnikums

Darba aizsardzibas specialists
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