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Visparejas darba drosibas prasibas
Informacija: lentzagmasinas - darbmasinas, kuras péc tehnologiskajam prasibam iedala:
* vertikalas lentzagmasinas balku zagesanai;
* vertikalas saparotas lentzagmasinas balku zagesanai;
* horizontalas lentzagmasinas balku zagésanai,
* atvieglotas konstrukcijas lentzagmasinas balku un brusu zagé$anai;
* vertikalas daliSanas lentzagmasinas;

* galdnieku lentzagmasinas.

Zaglente - slégtas kontiiras lentveida griezgjinstruments, kura viena mala (atseviskos gadijumos abas malas) ir

iecirsti zobi. Katram lentzagmasinas tipam izmanto sava veida zaglentes.

1. Nosacijumi attiecigda darba iepildei

1.1. Patstavigi darbu drikst veikt personas nelaunakas par 18 gadiem, kuram veikta obligata veselibas parbaude
(OVP) pirms stasanas darba tiesiskajas attiecibas, veikta ievadinstruktaza, sakotngja instruktaza darba vieta un

apmaciti drosi darba panémieni*.
*NosacTjumi par vecumu un OVP nav attiecinami uz izglitojamiem macibu iestade, macibu procesa.

1.2. Atkartotu darba drosibas instruktazu veic, lai atgadinatu darba aizsardzibas noteikumu un instrukciju prasibas,
parbauditu un paaugstinatu nodarbinato zinasanas:

* darba némeéjiem - reizi divpadsmit meénesos;

* izglitojamiem - ne retdk ka reizi seSos ménesos (uzsakot pirmo macibu pusgadu un uzsakot otro macibu
pusgadu);

* neplanotu instruktazu - ja nodarbinatajam mainas darba apstakli, darba raksturs, darba vieta, darba aprikojums,
tehnologiskais vai darba process; noticis nelaimes gadijums vai konstatéta arodslimiba (instruktazu veic tiem
nodarbinatajiem, kuriem ir lidzigi darba apstakli vai kuru darbs saistits ar notikuso nelaimes gadijumu darba vai



konstat€to arodslimibu; nodarbinatais partraucis darbu uz laiku, kas ilgaks par seSdesmit kalendaram dienam, bet
darbos ar bistamam iekartam vai paaugstinatas bistamibas darbos - ilgak par Cetrdesmit piecam dienam.

1.3. Instruktazu organizé darba, izglitojamiem - macibu laika, atv€lot pietickami daudz laika pilnigam un

kvalitativam materiala izklastam, praktisko metozu un pané€mienu apguvei, ka art zinaSanu parbaudei.
1.4, Nodarbinata pienakumi:
1.4.1. veikt tikai to darbu kura apmacits un instruéts darba drosiba;
1.4.2. ieverot ieksgjos kartibas noteikumus (IKN);
1.4.3. izmantot tikai tos instrumentus un paligierices, ko paredz darba veik8anas tehnologija;
1.4.4. ieverot razotdja nosacijumus iekartu lietosanai;

1.4.5. lietot kolektivas aizsardzibas lidzeklus, ka arT nodarbinata riciba nodotos individualas aizsardzibas
lidzeklus (IAL) un péc lietoSanas veikt attiecigo aizsardzibas lidzeklu un cita aprikojuma apkopi nepieciesamaja
apjoma, ka arT novietot tos tiem paredzetaja vieta;

1.4.6. stradajot ar darbmasinu, nodarbinatam javalka piegulo$s darba apgérbs un slégti, stabili
aizsargapavi, jalieto prettrok$nu ausu aizsargi, aizsargbrilles, respiratori;

1.4.7. ieverot droSibas zimes, ka arT lietot drosibas ierices, ar ko apgadats darba aprikojums un darba
vieta;
1.5. Prasibas darba galda iekarto$anai un tehnologiska procesa organizacijai:

1.5.1. darba vieta un iekartas jauztur darba kartiba, no to mehanismiem regulari jatira putekli, tas jaello
un jaregulg;

1.5.2. darbagaldu pievada iezogojumiem jabut atveramiem, &rti apkalpojamiem, konstruktivi
sasaistitiem ar darbagaldiem un jaaizsedz pievadi no visam pusém. Nonemamie iezogojumi (vairogi, durtinas) ir
pielaujami tada gadijuma, ja darbmasinas konstrukcija nelauj lietot atveramus;

1.5.3. darbmasinam jabut nodrosinatam ar skaidu nosiik$anas sistému;
1.5.4. katrai galdnieku lentzagmasinai jabait bremzgjosam iericém laika péc dzingja izslégsanas;
1.5.5. dalitajlentzagmasinu padeves veltniem jabiit nosegtiem ar metala aizsargvairogiem;

1.5.6. skriemeliem un zaglentei jabiit nosegtai ar specialiem aizsargiem, kuri, lentei triikstot, nepielauj
nodarbinata savainoSanu;

1.5.7. aug8gjie zaglentes vadveltni janovieto ta, lai regulgjot to augstumu, paliktu nenosegta tikai
grieSanas procesa izmantota lentes dala;

1.5.8. dalitajlentzagmasinam jabat sukai, kura novietota paral€li uz augSu ejoSajai lentes dalai un kura
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paredzgta skaidu tiriSanai no apaksgja skriemela;

1.5.9. darbmasinai jabut rulliSu tipa aizsargiericei pret lentes nobidi zag€jama materiala padeves
virziena;

1.5.10. darbmasinas elektroiericém un visam metala da]am jabiit iezem&tam;
1.5.11. vietgja apgaismojuma spriegums nedrikst biit lielaks par 36V;

1.5.12. darba procesa péc nepiecieSamibas lietot biditajus un atduras, $ablonus, kuri nepielauj zaggjama

materiala groziSanos vai vel$anos;



1.6. nodarbinatais ir tiesigs atteikties veikt darbu, ja darba dev€js nav nodrosingjis nekaitigus un drosus darba
apstaklus.

1.7. DroSus darba panémienus ierada tieSais darba vaditajs.

2. Veseltbai kaitigie un bistamie darba vides riska faktori, to pielaujamdas normas

2.1. Gaisa temperatiiras normas: ziemas perioda no +16 lidz +23 gradi C;
vasaras perioda no +16 Iidz +27 gradi C;

2.2. relativais mitrums: diapazona no 30 lidz 70%;

2.3. gaisa kustibas atrums: neparsniedzot 0,4 m/s;

2.4. darba vietas apgaismojums: ne mazaks par 3001x, pec darba vietas un veida (skatit MK noteikumu Nr.359
no 2009.gada 28.aprila 2.pielikumu “Iekstelpu apgaismojuma Iimeni atkariba no darba vietas un darba veida”;

2.5. apgaismojuma limenis darba vieta var biit augstaks, bet tas nedrikst radit nelaimes gadijuma risku, tai skaita
paaugstinatu redzes sasprindzinajumu un apzilbinajumu.

2.6. Darba ar lentzagmasinu, bitiskakie riska faktori:

2.6.1. kustigie mehanismi: piedzinas mehanismi, visu veidu rotjosie darba un piedzinas rulli, zag€sanas

agregats;

2.6.2. kustigie parstradajamie materiali: balki, $kautni, zagmateriali, nomali, koksnes smalkie atlikumi;

2.6.3. putekli;

2.6.4. apgaismojums;

2.6.5. mikroklimats un atmosféras iedarbiba, caurvgjs;
2.6.6. nejausa apstradajamo materialu krisana;

2.6.7. elektriska strava;

2.6.8. paaugstinats troksna ltmenis;

2.6.9. fiziska piepiile;

2.6.10. zaglentas partriikSana.

3. Kolektivie un individudalie aizsardzibas lidzekli

3.1. Kolektivas aizsardzibas lidzekli (KAL) ir Iidzekli, kas paredz&ti divu un vairaku nodarbinato vienlaicigai
aizsardzibai pret darba vides riska faktoru bistamo un kaitigo iedarbibu (aizsargvairogi, automatiskas drosibas
ierices, drosibas zimes, drosibas krasojumi, nozogojumi, ventilacijas sist€ma, apgaismojuma sist€ma u.c.);

3.2, Darbmasinu un paligagregatu aizsargiericu blok&tajmehanismi, darbmasinas palaiSanas mehanismi;
darbmasinu nevar iedarbinat, ja aizsargierices neatrodas paredz€taja darba stavokli un iekarta apstajas, ja
aizsargierices tiek nonemtas;

3.3. darbmasinai ir bremze$anas aprikojums, lai nodro$inatu zaglentas apstasanos seSu sekunzu laika;

3.4, zaglentam jabut uzstaditam atbilstosi paredzama darba raksturam;



3.5. Individualas aizsardzibas lidzekli (IAL) ir individualie I1dzekli viena nodarbinata aizsardzibai pret darba vides

riska faktoru bistamo un kaitigo iedarbibu, darbam ar lentzagmasinu:

3.5.1
3.5.2.
3.5.3.
3.5.4.
3.5.5.
3.5.6.

austinas vai ausu aizbazni;

aizsargbrilles;

respiratori, kas aizsarga no koka puteklu ieelpoSanas;
aizsargapgerbs;

aizsargapavi;

galvassega;

* speciali aizsargcimdi ar noturibu iegriezumiem darbam galdnieciba nepiecieSami, tomér tos nav atlauts lietot darba

pie rotgjosiem darbgaldiem, jo cimdu var ievilkt darbmasina.

4. Darba aizsardzibas prastbas uzsakot darbu

4.1. Parbaudit savu darba vietu:

4.1.1.

4.1.2.

4.1.3.

4.14.

kartibu;

4.15.
4.1.6.
4.1.7.
4.1.8.
4.1.9.
4.1.10.
4.1.11.

4.1.12.

parbaudit lentes spriegojumu un nospriegot to;
parbaudit ka salikti apstradajamie materiali;
vai darba zona nav lieku, traucgjosu priekSmetu;

parbaudit bremzeésanas un blok€sanas iericu darbibu, aizsargieri¢u un paligiericu stavokli un darba

iesl€gSanas un izslégsanas iericu darbibu - slaicigi ieslédzot un izsledzot darbgaldu;
skaidu nostikS$anas sistémas darbibu;
parbaudit zaglentes atbilstibu paredzama darba raksturam;
parbaudit zaglenti vai nav plaisu, izlaistu zobu, vai to izlocijums ir vienmerigs;
ja iztrukst kaut viens zobs - zaglenti aizliegts izmantot;
sakartot darba apgérbu un TAL, sakartot matus dro$am darbam;
parbaudit lentes uzkeraja un lentes stabilizacijas ievadierices iestatiS$anas pareizibu;

ja konstat&ts, ka darbmasina bojata, pie darbmasinas ieslégsanas pogas pielikt bridinosu uzrakstu

“NESTRADAT! BOJATS!”, zinot tieSajam darba vaditajam.

5. Darba aizsardzibas prasibas darba laika

5.1. Pirms darbmasinas iedarbinaSanas parbaudit vai darba zona neatrodas cilveki, bridinat par darbmasinas

ieslég8anu, parbaudit darbmasinas darbibu tuk$gaita, jaunam zaglentém tuksgaitas rezima jastrada 15-20 mindtes;

5.2. izpildit tikai tos darbus, ko uzdevis tiesais darba vaditajs;

5.3. neapstradat koksni ar satrun€jumiem;

5.4, sagatave zaglentei javirza vienmerigi, bez grudieniem;



5.5. sekot, lai uz darbgalda nenonaktu sagataves ar skriivém, naglam un citiem metala iestrégumiem;

5.6. sarezgitas konfiguracijas detalas izzagg ar Sabloniem, kuri apgadati ar sagatavju piespiesanas iericém.
Garenzaggsana jaizmanto vadlineals, garu detalu zag€sanai jalieto papildu atbalsti;

5.7. ilgstosi stradajot, japarbauda zaglentes nostiepums un nepiecieSamibas gadijuma ta papildus janospriego;
5.8. aizliegts darba laika regulét zaglentes nostiepumu;

5.9. aizliegts nokraut krautnes augstak par 1,7 no gridas;

5.10. aizliegts stradat, ja atvienota (nestrada) skaidu nostik$anas sist€ma;

5.11. aizliegts uzlikt vai nonemt zaggjamo (nozageto) materialu, ka ari izmainit ta stavokli, ja zagis nav izslégts,
pilnigi apstajies un novietots sakuma stavoklT;

5.12. neaizskart ar rokam rotgjosu zaglentu;
5.13. aizliegts zagéet sagataves materialu, ja tas nav dro§i nostiprinats;

5.14. jebkadu darbmasinas vai papildagregatu apkopes vai remonta laika atslégt visus elektrodzingjus un uzlikt
bridinajuma uzrakstu “Neieslégt - strada cilveki!”;

5.15. jebkadu neparastu trok$nu gadijuma nekavgjoties apstadinat darbmasinu un zinot tieSajam darba

vaditajam;

5.16. ievérot uzstadito drosibas zZimju un bridino$o uzrakstu prasibas;

5.17. lietot KAL un IAL;

5.18. ievérot tirtbu un kartibu darba telpa, ievérot personigo higiénu;

5.19. aizliegts darba laika un zona atrasties nepiedero$am personam;

5.20. ieverot vispargjas darba drosibas prasibas, IKN, darba pielietot droSus darba pan€mienus;

5.21. atspriegot lenti.

6. Darba drostbas prasibas beidzot darbu

6.1. atspriegot lenti;

6.2. neatstat darbmasina kokmaterialu;

6.3. izslegt darbmasinu;

6.4. nogaidit, lidz zaglente pilnigi apstajas;

6.5. zaglenti ar suku notirit;

6.6. novakt un sakartot darba vietu, nolikt visus instrumentus un paligierices tiem paredzgtajas vietas;

6.7. par darba procesa radusos aizdomam vai bojajumiem, zinot tieSajam darba vaditajam.

7. Ugunsdrosibas prastbas
7.1. ieverot vispargjas ugunsdrosibas prasibas;

7.2.  ieverot IKN (ipasi - smek&Sanas nosacijumus);

7.3. nodro$inat brivu pieeju ugunsdzesibas lidzekliem un elektrosadales skapjiem.



8. Elektrodrostbas prasibas

8.1. stravas pieslégums atbilstosi iekartu razotaja nosacijumiem;
8.2. sazemgjums;

8.3. drosa izolacija.

9. Darba aizsardzibas prasibas arkartas situacijas

9.1. Ugunsgreka gadijuma nekavgjoties partraukt darbu un veikt pasakumus ugunsgréka dzesanai. Ja ugunsgreku
nevar nodzest pasu spekiem, tad jaizsauc Valsts ugunsdzesibas un glabsanas dienests pa talruni 112, nosaucot

ugunsgreka vietas adresi, savu vardu, uzvardu, telefona numuru, klausuli pirmais noliek operators;

9.2. rodoties bistamibai, kas var izsaukt nelaimes gadijumu, darbu nekavéjoties partraukt un bridinat citus tuvuma
stradajosos;

9.3. traumas vai nelaimes gadijuma cietu$ajam nekavéjoSi sniedz pirmo palidzibu vai izsauc Neatliekamo
medicinisko palidzibu pa talruni 113, nosaucot nelaimes gadijuma precizu adresi, cietusa vardu, uzvardu, vecumu
un savu vardu, uzvardu;

9.4. par darba laika iegiitajam traumam nekavgjoties zinot administracijai;

9.5. notikuma vietu saglabat péc nelaimes gadijuma izveidojusa situacija, to izmainit drikst tikai gadijuma, ja tas
saistits ar palidzibas sniegSanu vai objektivu traucgjumu, kad cietuso nedrikst atstat notikuma vieta.

10. Atbildiba par darba drostbas instrukcijas (DPI) neieveroSanu

10.1. personas, kuras parkapusas darba aizsardzibas prasibas, atkariba no kaitgjuma rakstura un raditajam sekam,
var tikt atstadinatas no veicama darba un sauktas pie disciplinaras, civiltiesiskas, kriminalas atbildibas saskana ar
speka esoso likumdosanu un normativajiem dokumentiem.

Sagatavoja LVT darba aizsardzibas specialists



