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DARBA AIZSARDZIBAS INSTRUKCIJA DARBAM AR

URBJMASINU

Izstradata pamatojoties uz Darba aizsardzibas likuma 14.pantu un MK 10.08.2010
noteikumiem Nr.749 ,,Apmacibas kartiba darba aizsardzibas jautajumos”.



1. Visparejas darba droSibas prasibas

1.1. Patstavigi darbu drikst veikt personas ne jaunakas par 18 gadiem, kuram veikta
mediciniska veselibas parbaude pirms stasanas darba, ievadinstruktaza, sakotngja
instruktaza darba vieta un droSu darba veikSanas panémienu apmaciba.*

* Nosactijumi par vecumu, medicinisko parbaudi nav attiecinami uz izglitojamiem

macibu procesa.

1.2. Vienureizi 12 menesos stradajosiem jaiziet atkartota instruktaza. Personas, kas nav
instrugtas un apmacitas, patstavigi darbu veikt nedrikst. Ja stradajosie neievero darba
aizsardzibas noteikumus, viniem jaiziet atkartota instruktaza.

1.3.Stradajosa pienakumi:

1.3.1. veikt tikai to darbu, kuram vin$ ticis apmacits un izgajis darba
aizsardzibas instruktazu;

1.3.2. ieverot ieksgjas darba kartibas noteikumus;

1.3.3. smeket tikai Ipasi noraditas vietas;

1.3.4. izmantot instrumentus un paligierices, ko paredz darba veikSanas
tehnologija;

1.3.5. izmantot individualos aizsardzibas lidzeklus.

1.4. Prasibas darba galda iekartoSanai un tehnologiska procesa organizacijai:

1.4.1. darba vieta un iekartas jauztur darba kartiba, no to mehanismiem regulari
jatira putekli, tas jaello un jaregulg;

1.4.2. darbagaldu pievada iezogojumiem jabut atveramiem,  &rti
apkalpojamiem, konstruktivi sasaistitiem ar darbagaldiem un jaaizsedz pievadi
no visam pusém. Nonemamie ieZogojumi (vairogi, durtinas) ir pielaujami tada
gadijuma, ja darbmasinas konstrukcija nelauj lietot atveramus;

1.5. Ugunsdrosibas pasakumi:

1.5.1. nesméket un nelietot atklatu uguni darba vietas un ugunsnedrosas zonas;
1.5.2. ievietot izlietoto slaukamo materialu un ellainos slaukus metala kastes ar
ciesi pieguloSiem vakiem;

1.5.3. nodrosinat brivu pieeju ugunsdzésamajiem lidzekliem.

1.6. Elektrodrosibas prasibas:

1.6.1. elektroiericeém un visam metala, dalam, kuras var nokliit zem sprieguma,

jabtt drosi izolétam un iezemetam,;

1.6.2. darba zonas vietgja apgaismojuma spriegums nedrikst biit lielaks par 36

Vi

1.6.3. parn€sajamo rokas gaismeklu spriegumam jabiit ne lielakam par 12 V.
1.7.Darba higiénas prasibas darba vietai:

1.7.1. gaisa temperatiirai jabiit diapazona no 16 1idz 23° C aukstaja gadalaika,

no 16 Iidz 27° C siltaja laika;

1.7.2. relativajam mitrumam jabit diapazona no 30 lidz 70 %;

1.7.3. gaisa kustibas atrums nedrikst parsniegt 0,4 m/s;

1.7.4. darba vietas -apgaismojumam jabiit ne mazakam par 300 Ix; gaismekla

konstrukcijai japasarga, acis no spuldzes apzilbinosas, ietekmes.

1.8.Darbinieks ir tiesigs, atteikties veikt darbu, vai partraukt to, ja darba dev@js nav -

nodro$ingjis nekaitigus un droSus apstaklus.



2. Bistamie un kaitigie darba vides faktori

2.1. Rotgjosas detalas;

2.2. Skembas no apstradajama materiala;
2.3. Abrazivie putekli, metala putekli;
2.4. Piespiedu darba poza;

2.5. Lokala vibracija;

2.6. Redzes piepiile;

2.7. Neatbilsto$s mikroklimats;

2.8. Elektriskas stravas iedarbiba.

2.9. Augstas temperatiiras iedarbiba.
2.10. Paaugstinats troksSna Itmenis.

3. Individualie aizsardzibas lidzekli

3.1. Cimdi;

3.2. Aizsargbrilles;
3.3. Darba apgerbs;
3.4. Darba apavi;
3.5. Austinas.

4. Darba drosibas prasibas pirms darba sakuma

4.1. Pirms darba sakuma sakartot darba apgerbu ta, lai nebiitu plandoSu apgerba dalu.
Jabiit aizpogatam visam pogam, matiem obligati jabiit zem cepures vai kiveres. Nav
ieteicams stradat ar urbjmasinu vieglos apavos - sandal€s, Cibas. Sagatavot
aizsargbrilles u.c. nepiecieSamos aizsarglidzeklus.
4.2. Parbaudit aizsargnozogojumu esamibu un nostiprinajumu.
4.3. Parbaudit nepiecieSamo instrumentu esamibu un derigumu.
4.4, Parbaudit darbagaldu tuksSgaita.
4.5. Parbaudit zemg&jumu, vadibas pogu un elektrisko kabelu derigumu.
4.6. Parbaudit dzes€Sanas sisteémas darbibu.
4.7. Instrumenta uzstadiSanas laika parbaudit:
4.7.1. instrumenta (urbja) uzasinajuma pareizibu;
4.7.2. urbja nostiprinajumu patrona un ta centréjuma precizitati.
4.8. Izmantot darbam tikai pareizi uzasinatus urbjus.
4.9. Stingri un pareizi nostiprinat apstradajamas detalas.

5. Darba droSibas prasibas darba laika

5.1. Darba laika sekot aizsargnozogojumu esamibai un nostiprinajumam. Darba laika
aizsargnozogojumus nonemt aizliegts.

5.2. Ja darba laika, pieskaroties darbagalda metala dalam, jut elektriskas stravas
iedarbibu, elektrodzingjs strada uz divam fazém (diic un negriezas), norauts zemg&juma
vads vai konstatéti citi elektroiekartu bojajumi, darbagaldu nekavéjoties jaaptur un par
atklato defektu jazino meistaram.

5.3. Nenemt un nesniegt pari darbagaldam detalas un instrumentus.



5.4. Nonemt vai uzlikt kilsiksnas uz skriemeliem drikst tikai péc darbagalda pilnigas
apstadinasanas.
5.5. Aizliegts izmantot patronas vai citas paligierices, kuras uzstada uz darbagalda
ass, ar izvirzitam dalam.
5.6. Aizliegts piekartot patronu vai urbi, nonemt no tiem skaidas vai pieskarties tiem
ar rokam, darbagalda darba ass grieSanas laika.
5.7. Planu detalu urbsanai izmantot specialas paligierices, balstus, paliktnus vai spiles.
5.8. Lai noveérstu urbja ltiSanu un stradajosa ievainoSanu ar skembam, nepiecieSams:
5.8.1. Urbi apstradajamai detalai tuvinat tikai pec darbagalda ieslégsanas un
ta, lai tas viegli pieskartos apstradajamai detalai. Urbja padevi veikt lénam, vienmerigi,
bez griidieniem un sitieniem.
5.8.2. Urbjot dzilus urbumus, skaidu novaksanai bez urbjmasinas apturéSanas
veikt periodiskas urbja pacelSanas darbibas.
5.8.3. Veicot caurejoSus urbumus, pirms urbja izieSanas cauri detalai,
nepiecieSams atslégt urbja mehanisko padevi un pabeigt cauruma urbSanu, veicot urbja
padevi ar roku ar minimalu atrumu.

5.9. Ja urbis ir noluzis, tad nenemt to ara ar rokam - iesp&jams ievainot roku.

5.10. Veicot urbja automatisko (mehanisko) padevi, nepielaut pasé noradita un
attiecigajam urbim piemérota atruma parsniegSanu.

5.11. Veicot urbja vai patronas nomainu, palieciet uz darbagalda koka paliktni. Urbi
un patronu izsist drikst tikai izmantojot specialu kili.

5.12. Urbjmasinas darba laika neliecieties uz rot&josas ass pusi, citadi iesp&jama matu
vai apg€rba uztiSana uz rot€josas ass un smagas traumas iegiiSana.

5.13. Izmantojiet tikai tada izméra urbjus, kuri paredzeti attiecigd metala apstrades
tehnologiskaja procesa.

5.14. Urbjarokas padeves gadijuma vai urbjot caurejosos vai maza diametra urbumus,
urbja padeves mehanismam nepielieciet lielu speku.

5.15. Stradajot ar urbjmasinu, obligati lietojict aizsargbrilles.

5.16. Nevaciet no darbagalda skaidas ar kailam rokam. Sim nolikam izmantojiet
specialas ierices, magnetus, utt.

5.17. Apstradajot sagataves, kuru svars ir lielaks par 16-20 kg, izmantojiet kravas
celSanas mehanismus vai paligstradniekus.

5.18. Darba laika neatstajiet bez uzraudzibas ieslégtu urbjmasinu.

5.19. Vienmeér apturiet urbjmasinu, ja nepiecieSams uzlikt vai nonemt apstradajamo
detalu, nomainit urbi, veikt urbjmasinas tiriSanu vai elloSanu.

5.20. Neslaukiet rokas ar lupatam, kuras var biit metala skaidas.

6. Darba droSibas prasibas darba beigas

6.1. Pirms darbagalda apturéSanas vispirms atslédziet urbja padevi, attaliniet urbi no
apstradajamas detalas un tikai tad apturiet darbagaldu.

6.2. Pirms darba mainas beigam pilniba atslédziet darbagaldu.

6.3. Sakartojiet instrumentus, novaciet no urbjmasinas skaidas, sakartojiet gatavas
detalas un sagataves.

6.4. leellojiet darbagalda detalas, kuras paklautas berzei.

6.5. Savaciet netiras lupatas un skaidas atseviskas kastes.

6.6. Par visiem darba laika un darba beigas atklatajiem urbjmasinas bojajumiem un
defektiem zinojiet meistaram.



6.7. Pec darba nomazgaties, pargerbties un veikt citas nepiecieSamas higiénas
procediiras.

7. Darba droSibas prasibas avarijas situacija

7.1. Avariju vai ugunsgréka gadijuma nekavgjoties zinot par notikuso vadibai un veikt
pasakumus, lai noverstu avariju vai ugunsgréku. Veikt nepiecieSamos pasakumus, lai
noverstu nelaimes gadijumu - apstadinat mehanismus, izslégt dzingju u.c.

7.2. Jaizcelas ugunsgréks, partraukt darbus. Pazinot vadibai un Valsts ugunsdz&sibas
un glabSanas dienestam pa talr. 112, parliecinaties par ugunsgréka vietas
elektrodroSibu un sakt dzéSanas darbus ar riciba esoSajiem ugunsdzesibas lidzekliem
(ugunsdzesamajiem aparatiem, smiltim vai tident).

7.3. Traumu gadijuma, cietuSajam nekavgjoties sniegt pirmo palidzibu, zinot par
notikuSo vadibai, ja nepiecieSams, izsaukt Neatliekamo medicinisko palidzibu pa talr.
113. Saglabat nelaimes gadijuma situaciju, ja tas neapdraud citus darbiniekus.

8. Darbinieka atbildiba par instrukcijas noteikumu
parkapumiem

Personas, kuras parkapuSas darba drosSibas noteikumus atkariba no kaitejuma
raksturu par dotas instrukcijas, pastavoSo mehanismu ekspluatacijas noteikumu,
saistoSo drosibas tehnikas noteikumu un instrukciju prasibu neievérosanu ir atbildigas,
atbilstosi vina kvalifikacijas grupai disciplinara, administrativa vai tiesas kartiba péc
pastavosas likumdosSanas atkariba no parkapuma rakstura un sekam, kas radusas
parkapuma rezultata.

Valsts ugunsdzésibas un glabSanas dienesta talrunis - 112 Neatliekamas
mediciniskas palidzibas talrunis — 113

Sagatavoja LVT darba aizsardzibas specialists



